MISE EN FORME
ETE 2024
DU 29 JUIN AU 30 AOUT

MARDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
9h15-10h15 9h15-10h15 9h00-10h00 10h00-11h00

Etirements gt Etirements
. Etirements YOGA DOUX
musculaires musculaires au sol
Studio + Zoom Studio + Zoom Studio + Zoom Z00Mm
LUNDI MARDI JEUDI
17h00-18h00 18h30-19h30 19h00-20h00
Power yoga Etirements Etirements
au sol

et musculation

Studio + Zoom Studio + Zoom Studio + Zoom

19h30-20h30
Exercices a la

barre 35 de cours les
iy >tudio i 15 et 22 aodt!
info@dansejocelyne.ca
TARFIS

# Tcours / semaine = 144%
%% 2 cours/semaine = 234%
% 3 cours /semaine = 324%

% 4 cours / semaine = 369%
9 semaines comprises dans la session d’'été!



INFORMATIONS

\'I

% 1l n'y aura pas de cours les jeudis 15 et 22 aout!

\'l

%k Les couts sont pour une durée de 9 semaines, sous
forme de session, aucun frais d'inscription applicable. Il
est aussi possible de payer les cours de facon “walk-in”
pour 20,00%.

\'I

%k Cours privés disponibles sur réservation seulement.

\'l

% Les inscriptions se font par courriel
(info@dansejocelyne.ca) ou telephone
(450-461-3847)

\’I

*k Rabais famille: Profitez de 10% de rabais sur le prix
des cours pour chaque eleve supplémentaire.

\"

*k Politique de remboursement: Les remboursements se
feront en fonction de la loi de la protection du consommateur.
Une pénalité de 10% sera appliquee a chaque
remboursement. Aucun remboursement ne sera possible
apres la moitie de la session, a moins de raisons medicales

(preuve a l'appui).



