HORAIRE SEMAINE- SESSION AUTOMNE 2026

Du 6 septembre au 19 décembre inclusivement (15 semaines)

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Cours privés

17h30-18h30

Ballet
7-9 ans

17h30-18h15

Multi-danse
6-9 ans

17h30-18h30

Technique
jazz
7-11 ans

17h30-18h15

Ballet 3-4 ans

17h30-18h30
Troupe mini
(7-9 ans)

18h00-18h45
Cheer-dance
9-12 ans

17h45-18h45
Troupe junior
jazz 2
(13-15 ans)

18h30-19h30

Body Flow
(Voir volet
mise en forme)

18h30-19h30

Ballet
9-12 ans

18h15-19h15

Contemporain
10-14 ans

18h30-19h30

Troupe junior
1
(9-12ans)

18h15-19h00
Ballet 5-6 ans

18h30-19h30
Troupe Sassy

18h45-19h45
Troupe Sparks

19h30-20h30
Ballet Barre
Avancé

19h30-20h30

Ballet 13+

19h15-20h15

Contemporain
avancé 16+

19h30-20h30

Technique
jazz
(12-16 ans)

19h30-20h30
Troupe ado
contemporain

19h30-20h30
Cabaret/
burlesque
17 ans et +

18h45-19h45

Body Flow
(Voir volet mise
en forme)

20h30-21h15
Ballet chorégraphique
Adultes

20h15-21h15
Contemporain
adultes 15+

20h30-21h30
Cabaret/
Burlesque
Adultes
avancés

20h30-21h30
Ballet Barre
Débutant

20h30-21h30
Troupe
adulte

19h45-20h45
Ballet avancé

INSCRIPTIONS

Plateforme d’inscriptions Amilia sur
notre site internet : dansejocelyne.ca

20h45-21h30
Moderne
adultes

VENDREDI

17h45-18h30
Jazz 5-6 ans

18h30-19h30
Jazz 10-14




HORAIRE FIN DE SEMAINE- SESSION AUTOMNE 2026

Du 6 septembre au 19 décembre inclusivement (15 semaines)

SAMEDI

DIMANCHE

8h45-9h30
Parents-enfants 2-3 ans

9h30-10h15 9h00-9h45
Ballet 3-4 ans Funky jazz 4-5 ans
10h15-11h15 9h45-10h45
Ballet 5-7 ans Funky jazz 6-9 ans
11h15-12h15 10h45-11h45
Ballet 8 ans et + Funky jazz 10 ans et +

Cours privés + Workshops volet compétitifs




CODE VESTIMENTAIRE DU STUDIO DANSE JOCELYNE

STYLE FILLES GARCONS

Maillot noir, collants de ballet rose (avec | Chandail noir, blanc, ou du studio, pantalons ou
Ballet ouverture pour les pointes, 12 ans +), jupette | leggings noirs extensibles.

noire optionnelle. Chaussons de ballet (canevas ou cuirs) noirs.

Chaussons de ballet roses (canevas ou cuirs).

Pointes apres évaluation du professeur.

Maillot noir ou chandail noir, blanc, ou | Chandail noir, blanc, ou du studio.
Jazz et du studio. Collants de ballet rose et | Pantalons, leggings, ou cuissards noirs
Lyrique cuissard ou jupette au besoin. extensibles.

Chaussons de ballet (canevas ou cuirs)
roses.

Chaussons de ballet (canevas ou cuirs)
noirs.

Contemporain,
Multi-danse et
Cheer-dance

Chandail noir, blanc, ou du studio.
Pantalons, leggings, ou cuissards noirs
extensibles.

Pieds nus ou paires de bas fait de plus de

Chandail noir, blanc, ou du studio.
Pantalons, leggings, ou cuissards noirs
extensibles.

Pieds nus ou paires de bas fait de plus de

Hip-Hop

75% de cotton (a la discrétion du | 75% de cotton (a la discrétion du
professeur) professeur)

Chandail noir, blanc, ou du studio. | Chandail noir, blanc, ou du studio.
Pantalons, short ou joggings | Pantalons, leggings, ou cuissards noirs

confortables pour le mouvement de
couleur discréte (noir, gris ou blanc).
Souliers de course d’intérieur
seulement, de préférence noirs.

extensibles.
Souliers de course d’intérieur seulement,
de préférence noirs.

Les cheveux doivent étre attachés lors des cours de danse,
peu importe le style. La bouteille d’eau est fortement
recommandée, il n’y a pas d’abreuvoir au studio!







